"ARAB
ISION

Media for Change

:¢= S¢ Licht van de wereld

Nieuwsbrief december 2025

Licht in de duisternis voor Sarah
Zie mij, hoor mij!
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Licht uit Licht,
waarachtig God uit waarachtig God

1700 jaar geleden werd het Concilie van Nicea gehouden. Het is nog steeds
belangrijk voor wat we vandaag geloven over Jezus: Hij is niet geschapen, maar
verwekt, waarlijk God! De geloofsbelijdenis van Nicea is de enige geloofsbelijdenis
die wereldwijd door de kerk wordt gebruikt.

Licht uit Licht... Ik vind deze kleine uitspraak in de geloofsbelijdenis prachtig. “lk
ben het licht van de wereld”, zegt Jezus over zichzelf. “Niemand die mij volgt, zal in
het donker rondtasten. Ik geef voldoende licht om in te leven.”

De Jemenitische Sarah vond Jezus als het licht in haar duisternis. Tijdens haar
geloofsreis ontmoette ze ‘Noer’ (licht in het Arabisch), één van de counselors in ons
nazorgteam, en onlangs hebben ze elkaar persoonlijk ontmoet! Lees het verhaal
van haar en Noer op pagina 4 en 5.

Met Kerst vieren we dat het Licht in de duisternis van de wereld kwam, zodat
niemand, écht niemand, meer in het donker hoeft rond te tasten. De duisternis
in de wereld om ons heen kan vandaag de dag ondoordringbaar lijken, maar
duisternis kan onmogelijk het kleinste straaltje licht doven.

Jezus Christus, het Licht, kwam in de wereld om degenen die in zijn naam geloven
het voorrecht te geven om kinderen van God te worden (Johannes 1:12).

Bid je met ons mee voor de vele Arabieren die dit recht om kinderen van God te
worden nog niet hebben begrepen of aanvaard?

Wil je ons helpen om het licht in de levens van mensen in de Arabische
wereld te brengen? Door de naam van Jezus Christus te delen, het Licht
dat de wereld heeft veranderd en tot op de dag van vandaag het leven
van mensen kan veranderen?

Hartelijk dank voor je gebeden en giften.
Wij wensen je, namens alle medewerkers van Arab Vision een kerst vol
licht en een nieuwjaar vol hoop!

Inge en Elly
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Bid mee voor Syrié en Soedan \*Q N
Warda:'lk wil het verhaal van de verlossing begrijpen!’

Warda, geboren in Aleppo, Syrié€, woont na jaren va
grote stad in een buurland. Ze is moeder van drie tie
een soennitisch moslimgezin. Na haar scheiding wo
door haar familie.

Verraden door een zakenpartner, die banden blijkt t
raakt ze haar bedrijfje en dus haar bron van inkomst
valse beschuldiging aan de geheime politie, wordt z
met de dood bedreigd en vlucht ze uiteindelijk in 2(

Te midden van deze pijn zoekt haar hart stilletjes na
“Ik ben stiekem de Bijbel gaan lezen... Ik heb het ge
onderwijs van Christus beschrijft wie ik werkelijk be

Juni 2025 brengt een keerpunt in haar leven als Wa
opneemt met ons platform Licht van de Wereld met
diepgaand verzoek: “Ik wil het verhaal van de verlos
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de schepping tot aan de komst van Christus!

Samen met haar kinderen kijkt ze de film ‘Het leven
alleen Warda gelooft dat Jezus haar Heer is, ook haa
haar voorbeeld.

Muhammad uit Soedan

We begeleiden mensen buiten en binnen Soedan, waar sinds 2023
meer dan 150.000 mensen zijn omgekomen in een gewelddadig
conflict en zo'n 12 miljoen mensen hun huizen zijn ontviucht.

We hebben contact met Muhammad een 70-jarige man uit Soedan.
Nadat we hem de teksten van de Bergrede hebben gestuurd, reageert
hij: “lk ben zo onder de indruk van de woorden van Jezus. Sinds mijn
besluit om de Weg te volgen, ben ik vervuld van een vrede die ik nog
nooit eerder in mijn leven heb gekend”
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Mag ik me even voorstellen? Mijn naam is Sarah. Ik kom uit Jemen en
ik ben samen met mijn zoontje gevlucht naar een veilig buurland. Ik
was niet meer veilig in Jemen. Ik zal je vertellen waarom.

Ik kom uit een streng moslimgezin, maar mijn vader was gematigd en
vond het goed dat zijn dochters gingen studeren. Tijdens mijn studie
archeologie ontdekte ik dat er in mijn land ook veel oude christelijke
voorwerpen zijn gevonden. Echter, we mochten daar nooit over
praten. Dat maakt mij juist nieuwsgierig. Zelfs mijn vader zei dat ik
mijn mond hierover moest houden. lk slaagde als beste van mijn klas
en ging één dag per week aan de universiteit werken en daarnaast bij
een organisatie die opkomt voor de rechten van vrouwen.

Toen mijn vader overleed, veranderde mijn leven compleet. Ik werd
door mijn moeder en broers uitgehuwelijkt aan een onbekende
man en ik moest direct stoppen met werken. Ondertussen was ik via
een Facebook pagina Khatwa in contact gekomen met Noer (wat
licht betekent). Aan Noer kon ik wel al die vragen stellen over het
christelijke geloof. Ik was online gaan lezen in de Bijbel en had een
heleboel vragen.

Twee gebroken ribben

Mijn man vond dat ik wel heel veel op mijn telefoon zat en
vertrouwde het niet. Toen ik hem van mijn contact met Noer
vertelde, in de hoop dat het ook zijn leven zou veranderen, werd

hij woest. Hij gooide mijn telefoon tegen de muur en ik werd
dusdanig mishandeld dat ik in het ziekenhuis terecht kwam. Ik was
bont en blauw en had twee gebroken ribben en ik was ook nog

eens zwanger. Toen ik weer een telefoon in handen kreeg, las ik een
bericht op Khatwa: “God houdt van jou.” Maar waarom lag ik dan zo in
het ziekenhuis?

Wat daarna gebeurde zal ik niet in details vertellen, maar eenzame
opsluiting, mishandeling en marteling volgden. Zelfs mijn moeder
en broers hadden geen medelijden met mij, want ik moest mijn man
gehoorzamen, toch? Al die tijd was Noer mijn lifeline. En wilde ik
echt een volgeling van Jezus zijn.
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In het geheim heb ik me laten dopen en kreeg ik welke familie ik afstam en krijg ik bericht van een

hulp bij het regelen van een paspoort en geld voor familielid uit Jemen dat mijn ex-man en familie

vliegtickets. Een maand na mijn doop verliet ik het land ~ mijn kind komen halen en dat mijn leven niet veilig

met mijn zoontje. Ik vloog naar het land waar Noer is. Ik verhuis en niet veel later gebeurt hetzelfde. Ik

woont en ik hoop haar daar te vinden. moet opnieuw weg.

Eenmaal geland bleek het nog niet zo eenvoudig om Al die tijd probeer ik met Noer in contact te komen,

als alleenstaande moeder te overleven. Mijn laatste maar niemand lijkt haar te kennen. Omdat ik

geld heb ik als steekpenning op het vliegveld in Jemen  echt een veilige plek nodig heb, zoek ik via de

achtergelaten. Gelukkig vond ik na een tijdje een plek kerk contact met mensen die me kunnen helpen.

waar we konden wonen. Er zijn veel Jemenieten naar De hulpvraag komt bij Arab Vision terecht en er

dit land gevlucht en ze wonen ook in deze wijk, waar wordt meteen actie ondernomen. Binnen een paar

de laagste huren zijn. Al gauw komen ze erachter van dagen zit ik in een safehouse en krijg ik wat geld
om de eerste maanden boodschappen te kunnen

doen. Ik kom met het productieteam in contact "
en bied aan om voice-over te zijn voor video's
voor Jemenieten. Ik wil ook heel graag betrokken
zijn bij het nazorgwerk voor vrouwen uit Jemen.

Om het werk van Arab Vision niet in gevaar te
brengen, werk ik op afstand. Via internet kan ik
contacten leggen met Jemenitische vrouwen.

En ik volg een training om beter te worden in dit
werk. Tijdens een teamdag word ik uitgenodigd
op kantoor en ontmoet ik veel van mijn collega’s.
Ik vraag meteen of zij misschien Noer kennen en
of zij hier werkt. Helaas, geen Noer bij Arab Vision.
Tot collega Nadia zegt tegen een andere collega:
‘Zeg, welke naam gebruik jij eigenlijk online in je
contact met vrouwen?’Noer, antwoordt zij. Ik kan i
mijn oren niet geloven. Voor mij staat Noer met wie

ik al zolang online contact heb gehad en nu blijken

we zonder het te weten collega’s te zijn. Wat een

wonderlijke ontmoeting was dat! Ik dank God dat

zij Licht bracht in mijn leven.
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Zie mij, hoor mij!
Ik ben vader... en ik leef elke dag met mijn zoon die
autisme heeft.
Autisme is niet zomaar een ziekte.
Het is een andere manier om naar de wereld te kijken.
Hij begrijpt, hij voelt, hij houdt van — gewoon op zijn
eigen manier.

De grootste uitdaging is niet hun handicap... Het is
hoe de wereld naar hen kijkt.

Het is het gebrek aan steun... het gebrek aan begrip.
Daar moeten we verandering in brengen.

We hebben scholen nodig die hen opnemen...
Therapeuten die zijn opgeleid...

Omgevingen die hen ondersteunen...

En bovenal harten die hun waarde zien.

Dit is mijn boodschap aan alle specialisten, leraren
en leiders:

Laat ons ouders niet alleen.
We vechten elke dag voor onze kinderen.
Maak die strijd alsjeblieft niet nog moeilijker.

Mijn kind heeft geen medelijden nodig...

Hij heeft een kans nodig.

Misschien is wat sommigen een ‘beperking’ noemen...
eigenlijk een geschenk — Om ons liefde, geduld en
echte menselijkheid te leren.

Elk kind is anders... maar elk kind verdient het om
gezien, begrepen en geliefd te worden.




Zij mogen gezien worden!

Woorden uit het hart van een vader, hij spreekt hardop uit wat veel
ouders met een kind met onzichtbare beperking in de Arabische
wereld ervaren. Een moeder vertelt dat het zelfvertrouwen van
haar dyslectische dochter de afgelopen jaren op school is ingestort.
Ze vertelt niet dat haar dochter zichzelf is gaan snijden omdat ze
niet gezien en gehoord werd.

Gebrek aan bewustzijn, culturele barriéres (schaamte), late
diagnose, religieuze obstakels zoals het geloof dat handicaps
een straf van God zijn, zijn enkele van de redenen waarom in de
Arabische wereld aandoeningen als autisme, ad(h)d en andere
minder zichtbare aandoeningen niet worden (h)erkend en dus
niet goed worden behandeld. Ouders worden onvoldoende
ondersteund en voelen zich wanhopig en beschaamd.

Zie mij, hoor mij! is een serie van 8 korte video’s om ouders en
kinderen te ondersteunen, bewustwording te creéren en een
beroep te doen op leraren en beleidsmakers. Enkele belangrijke
thema'’s zijn: vroege waarschuwingssignalen, onzichtbare
handicaps, van schaamte naar trots, navigeren door het systeem
(er is hulp beschikbaar!), religieuze
herdefiniéring van het probleem
(‘elk kind wordt door God geliefd,
precies zoals hij/zij is’).

Wil je ons helpen om licht te
brengen in het leven van kinderen
met onzichtbare handicaps en hun
ouders? Het totale budget voor

de productie en distributie van de
video’s bedraagt ongeveer 30.000
euro, waarvan ongeveer de helft is
gedoneerd of toegezegd.

oh ,_'. Jouw (eindejaars-)donatie aan dit

; project, groot of klein, wordt zeer gewaardeerd! Gebruik de
QR-code om via onze website te doneren, of de bankgegevens
op de achterkant van de nieuwsbrief


https://arabvision.org/doneer/?lang=nl
https://arabvision.org/doneer/?lang=nl

4 Website in een nieuw jasje

Steun Arab Vision
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