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Verandering!

....door de Geest

...in Rania’s leven

....door onze producties
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Getuigenis
Verandering in het leven van Rania en haar man
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Column 
Verandering door de kracht van de heilige Geest

In de Arabische wereld zie je de sluier overal om je heen. Moslimvrouwen en 
meisjes dragen ze op verschillende manieren en in verschillende kleuren. Ook 
onder Arabische christenen wordt de sluier gedragen, in de dorpen op het 
platteland of tijdens de Orthodoxe kerkdiensten.

Paulus schrijft aan de gemeente in Korinthe ook over een sluier, een sluier die 
wordt weggenomen:

Maar telkens als iemand zich tot de Heer wendt, wordt de sluier weggenomen. 
Welnu, met de Heer wordt de Geest bedoeld, en waar de Geest van de Heer is, 
daar is vrijheid - 2 Korinthe 3:16-17.

Door de bekering, de verandering die de heilige Geest uiteindelijk in ons 
bewerkt, wordt zowel de sluier over het Woord van God, als de sluier over ons 
hart weggehaald. Je wordt geraakt,  je ogen gaan open en je raakt diep onder de 
indruk van wie Jezus is en wat Hij voor je gedaan heeft. Als die sluier door de Geest 
wordt verwijderd, dan ontstaat er vrijheid. Als Paulus dit heeft genoemd, dan zegt 
hij, vanaf dat moment, vanaf de bekering, de wedergeboorte, begint er een proces 
van verandering. Dat vieren we met Pinksteren.

Media for Change verwoordt precies wat onze missie is, verandering op allerlei 
levensgebieden door de inzet van media. Maar de werkelijke transformatie is de 
verandering die de heilige Geest dagelijks in ons leven bewerkt. In ons leven, in 

het leven van mannen en vrouwen in de Arabische wereld. 

Bid dat sluiers worden weggenomen en dat de Geest van 
vrijheid waait door de Arabische wereld.

Elly Volkerink-de Vries
Arab Vision Nederland Feiten en cijfers Abgha 2023/1e kwartaal 2024

78.084   likes, reacties en deelacties op onze posts 
14.089   persoonlijke berichten 
1.181     keer werd een bijbel of bijbelgedeelte gedeeld

Deze Facebookpagina bereikt vooral vrouwen tussen 
de 18 en 44 jaar in Jemen en Saoedi-Arabië.

Wekelijks zijn onze collega’s van nazorg in gesprek met 
tientallen Arabische mensen, vrouwen en mannen met 
hun eigen vragen en zorgen. In het contact, dat soms 
maanden duurt, zien we, stapje voor stapje, levens 
veranderen.

Hier is het (verkorte) verhaal van Rania, een Syrische 
moslimvrouw, 43 jaar oud. Ze neemt contact op via 
onze Facebookpagina ‘Abgha Hayat’ (Ik wil leven).  
Ze is zes maanden getrouwd met haar Jordaanse man 
en woont nu me hem in Jordanië, in het huis van zijn 
familie. Ze houden veel van elkaar maar de familie van 
haar man, vooral zijn moeder en zus, bemoeien zich 
overal mee en dat geeft grote spanning in hun relatie. 
Het leidt tot zoveel problemen dat Rania wanhopig het 
huis verlaat en terug naar haar ouders in Syrië reist en 
overweegt te scheiden.

Ze gaat in gesprek over haar psychische en emotionele 
frustratie en vraagt om hulp. We luisteren naar haar 
verhaal, helpen haar met een plan hoe ze met haar 
schoonfamilie om kan gaan en we spreken over de 
relatie met haar man. Na ons gesprek praat ze met hem 
en stelt een aantal voorwaarden voor haar terugkeer 
naar huis. Daarna keert ze terug. Samen besluiten ze 
om meer privacy in hun eigen leven te hebben zolang 
ze nog in het ouderlijk huis 
wonen. Tot haar verrassing 
respecteert haar schoonfamilie 
hun keuzes en komt er rust en 
vrede in huis.

Rania bedankt ons voor de hulp 
en zegt dat wij de reden zijn 
voor hun succesvolle huwelijk.
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Project Marcus: Bid alsjeblieft voor moed en veiligheid!
We hebben één clip gemaakt over de gelijkenis van de zaaier uit Lucas 8 in het Libisch-Arabisch, je kunt 
deze hier bekijken. Het plan was om 20 clips te maken, gebaseerd op krachtige Bijbelverhalen, maar enkele 
Libische broeders werden gearresteerd, waardoor de anderen niet goed meer durfden. Het is duidelijk dat deze 
christenen hun gezicht niet op het scherm kunnen laten zien, maar op dit moment kan zelfs het gebruik van 
hun stem te gevaarlijk zijn.

Bid alsjeblieft voor hun veiligheid!

Op het moment dat we dit schrijven, zijn we net klaar met het filmen van 6 docu-drama afleveringen van elk 
5 minuten over hoe het evangelie naar Libië en verder in Noord-Afrika kwam, te beginnen met de evangelist 
Marcus, en verder met Tertullianus, Cyprianus, Perpetua en Simon van Cyrene.

Onze christelijke wortels liggen in Noord-Afrika, en nu, in de 21e eeuw zien we het christelijk getuigenis in Libië 
en andere Noord-Afrikaanse landen groeien!

Zullen onze christelijke broeders en zusters de moed hebben om te getuigen van Christus 
in hun eigen geliefde Libische dialect? Dat is de uitdaging en daarvoor is gebed hard nodig!

Samen met onze Libische vrienden hebben we het gevoel dat we iets belangrijks doen. Libiërs krijgen steeds 
meer toegang tot stukjes en beetjes van het evangelie in hun eigen dialect, en het feit dat de regering 
zich ervan bewust is en het zelfs als een bedreiging beschouwt, suggereert dat mensen erdoor worden 
aangetrokken en geraakt.

Arab Vision bereidt de productie voor van 5 korte clips die 
samen een film van 15 minuten vormen 

In elke clip wordt een aspect van de (schadelijke) praktijk 
van meisjesbesnijdenis belicht: gezondheid, religie, sociale 
impact, psychologische schade, juridische implicaties. Het 
format zal een mix zijn van gedramatiseerde scènes, meisjes 
die zelf commentaar geven, interviews met specialisten. 
Zowel mannen als vrouwen worden geïnterviewd. 

Steun deze jonge Arabische meisjes en help ons 
besnijdenis te bestrijden. 

Bekijk hier ook een korte video over meisjesbesnijdenis

Meer dan 200 miljoen meisjes en vrouwen zijn 
besneden. Dit jaar lopen bijna 4.4 miljoen meisjes het 
risico op deze schadelijke praktijk. Dit komt neer op 
meer dan 12.000 verwoeste levens  per dag.

Bescherm haar! 
Help ons in de strijd tegen 
meisjesbesnijdenis
Het besnijden van meisjes is een schadelijke, maar moeilijk 
uit te bannen praktijk, ondanks wettelijke verboden en 
religieuze veroordelingen.

Door culturele overtuigingen, religieuze misvattingen 
en sociale druk blijft het bestaan en veroorzaakt het 
aanzienlijke fysieke en psychologische risico’s voor talloze 
meisjes en vrouwen in landen als Egypte en Somalië. De 
lichamelijke en psychische gevolgen van meisjesbesnijdenis 
zijn langdurig en hartverscheurend. Ondanks het feit dat 
het percentage meisjes dat besneden wordt afneemt, is er 
nog een lange weg te gaan.

5

Nu in productie Nu in productie

https://www.youtube.com/watch?v=mODh-Mjxmbc
https://www.youtube.com/watch?v=26Up61wnfUg
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Arab Vision: Een hoopvolle gemeenschap 

Help je mee?
Dank en hartelijke groet! 
Inge Verhoef-Postma, directeur Arab Vision
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Levensveranderende films   

    Abigaïl
De thuissituatie van mannen en vrouwen is een veel 
voorkomende aanleiding om contact met ons te 
zoeken. Huiselijk geweld (door mannen èn vrouwen), 
opvoeding van kinderen, de relatie met de schoonfamilie 
met wie vaak een huis gedeeld wordt, behoren tot de 
belangrijkste oorzaken van stress, zorg en depressie.

Misschien dat daarom de aflevering van Abigaïl uit de 
serie ‘Vrouwen in de bijbel’ zo populair is. Abigaïl leed 
onder het gedrag van haar man maar was desondanks 
wijs en verstandig. Een bemoediging voor zoveel 
vrouwen die zich in haar herkennen. De film, met Engelse 
ondertiteling, die al meer dan vierhonderdduizend keer is 
bekeken, kun je hier zelf zien.

Sinds Elly onze nieuwsbrieven ondertekent, krijg ik regelmatig de vraag of ik nog wel bij Arab Vision betrokken 
ben. Jazeker! Ik ben nog altijd directeur van Arab Vision. Ik geef leiding aan onze teams in het Midden-Oosten, 
ben eindverantwoordelijk voor de fondswerving en onderhoud contacten met partnerorganisaties. Als 
directeur leg ik verantwoording af aan het bestuur in Nederland.

Onze collega’s in het Midden-Oosten vormen een hechte gemeenschap, met grote passie om Arabieren te 
dienen en de hoop te delen die het evangelie van Jezus Christus geeft. Hoop die zo belangrijk is in een wereld 
die in brand staat! Zij ervaren hun werk bij Arab Vision niet als een ‘gewone baan’, al zijn ze blij met het goede 
salaris dat we hun kunnen betalen, dat van levensbelang is in de dramatisch slechte economische situatie in 
hun land. 

4 Gezinnen onder onze staf hebben een kind dat een speciale behandeling of medicijnen nodig heeft. 

Die worden niet vergoed en zijn een (te) zware belasting voor hun salaris. We geven graag daadwerkelijk blijk 
van de gemeenschap die Arab Vision is en willen jullie die voor ons werk bidden en geven, daarbij betrekken. 
Wil je specifiek geven voor ons Kinderfonds? De collega’s die het betreft zijn geraakt door het initiatief om hen 
te helpen hun kind te geven wat het zo hard nodig heeft. 

Dit jaar hebben we 3000 euro nodig om die 4 gezinnen te helpen. Het gaat o.a. om kinderen met autisme, 
meervoudige handicaps en diabetes; we willen hun een hoopvolle toekomst geven.

    Gamila
De korte speelfilm Gamila is sinds de 
release in maart al vaak bekeken. In de 
Arabische wereld al bijna 380.000 keer!

Ook de versie met de Nederlandse en 
Engelse ondertiteling is populair op ons 
YouTube kanaal.

Nog niet gekeken, maar wel nieuwsgierig?  
Bekijk de film en laat ons weten wat je vindt.

https://www.youtube.com/watch?v=fm4X49v95ig
https://www.youtube.com/watch?v=ZHvVfJAI7k8


Comité van aanbeveling:
Dhr. J. Engelage - Interserve

Dhr. A.F. van Grol - SDOK
Dhr. K. Harink - De Verre Naasten

Prof. Dr. J.A.B. Jongeneel - Missioloog
Drs. T. van der Leer - Baptistenseminarie

Drs. E.J. van der Linde - Deputaten Diaconaat CGK
Prof. Dr. G. Noort - Missioloog

Dhr. H.H.H. Al Salahi - Evangelie & Moslims
Drs. G.J.M. Segers - ChristenUnie

Dhr. M. Timmer - 3xM
Dhr. G. van der Ven - Transvision

Dhr. R. Welling - Open Doors

Postbus 9020, 3840 GA Harderwijk

Telefoon: 06-82 09 89 53

 contact@arabvision.nl

www.arabvision.org 
Rekeningnummer  

NL52INGB 0005037361

Bestuur:
Dhr. P. Stoter (voorzitter) 
Mw. A. Hekstra (penningmeester) 
Mw. A. Houtman  
Dhr. W. Ester

Help je weer mee?
Om de producties te realiseren, is er altijd geld nodig. Daarmee vertellen we vast niets nieuws.  
We zijn dankbaar voor stichtingen, kerken, fondsen, bedrijven en donateurs die al 27 jaar (!)  
ons werk mogelijk maken. In deze nieuwsbrief lees je slechts een paar verhalen van mensen  
van wie het leven is veranderd; elke maand komen er tientallen nieuwe verhalen bij van  
mensen die op zoek zijn naar verandering in hun leven.

Doneren
Omdat we niet voor alle projecten voldoende fondsen ontvangen, betalen we een deel uit 
algemene middelen. Zo heb je kunnen lezen over Project Marcus en Bescherm haar!  
Voor beide projecten hebben we nog donaties nodig. Help je weer mee? Doneren kan veilig  
en snel via onze website of de QR code hieronder.

Nalaten en periodieke schenking
Een aantal jaren geleden ontvingen we een legaat. Dat geld is onder andere ingezet voor projecten 
die we belangrijk vinden maar waarvoor het lastig is om fondsen te vinden. Door na te laten, leven 
idealen voort, ook als iemand er niet meer is. Overweegt u om het levensveranderende evangelie 
door te geven in de Arabische wereld? Nu meteen door een periodieke schenking, of na uw 
overlijden? Neem gerust eens contact met ons op via contact@arabvision.nl / 06-82098953.  
We kunnen samen met u verkennen welke mogelijkheden er zijn.  	         

Doneer

https://arabvision.org/doe-met-ons-mee/doneer/?lang=nl

